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栾凯《醉了千古爱》的审美韵味研究

金 彤

［摘  要］由青年作曲家栾凯创作的民族声乐作品《醉了千古爱》将中国古典美学与现代美学进行完美

融合。从传统戏曲的韵味传承看，作品精妙融入京剧中的多种润腔技巧与板眼结构等元素，

鲜活地展现了深厚的民族艺术韵味，传承了中国传统戏曲的审美精华。与此同时，作曲家对

传统乐器进行了创新编排，巧妙融入现代审美元素，既贴合当代听众的审美期待，又彰显了

作品古今交融、意蕴深远的艺术特色。这种兼容并包的独特艺术形态与风格组合，体现了以

传统音乐素材为根、现代音乐音效为载体的民族声乐作品创作新模式，赋予当下民歌的古典

美与戏剧美，使其具备典型的“新古典民歌”气质，堪称当代民族声乐创作中古典与现代交

融的典范之作。

［关 键 词］民族声乐；戏曲元素；栾凯；《醉了千古爱》

中图分类号：J616  文献标志码：A  文章编号：1001-5736（2025）04-0149-06
DOI:10. 20093/j. cnki. CN21-1080/J. 2025. 04. 19

自 21世纪以来，我国作曲家在声乐创作领域

进行了新颖且大胆的探索。他们在民族风格的挖

掘、本土题材的运用及形式的多样化创新方面取

得了显著成就，呈现出与以往截然不同的艺术风

貌。一方面，作曲家们不再满足于对传统表现元

素的简单沿袭，而是对其进行了极具创新性的拓

展与深度应用。他们深入挖掘传统戏曲、经典民

歌及民族器乐的宝库，精心提炼其精髓，巧妙地

将这些元素融入声乐作品创作中。这种融合绝非

浅尝辄止的拼凑，而是经过深思熟虑，让作品在

传承传统文化精髓的同时，绽放崭新的艺术光芒。

另一方面，通过这种多元化的创作手段，当代声

乐作品不仅深刻彰显了浓郁的民族风格与独特的

本土气质，更呈现了多样化的意蕴表达。无论是

细腻的情感抒发，还是宏大的主题呈现，无论是

对传统经典的温情致敬，还是对时代精神的创新

诠释，这些作品都以其丰富的内涵和独特的艺术

魅力，为听众带来了全新的视听体验，成为推动

我国声乐艺术发展的重要力量。这种创新与融合

的创作趋势，不仅为我国声乐艺术注入了新的生

命力，也为民族音乐文化的传承与发展提供了全

新的视角与思路。

一、栾凯声乐作品中的融合性思维

“中国民族声乐是继承了我国优秀的传统音乐

文化艺术，包括民歌、戏曲、说唱的演唱精华和

历代有关演唱方面的理论著述和总结，经过几代

民族声乐工作者在演唱、教学、创作和理论研究

等方面的不懈努力与探索，和近百年的具体艺术

实践，在各个历史时期都始终坚持‘二为’方向

和‘双百’方针的原则，正确处理了继承、借鉴、

发展与创新等方面关系，逐步发展形成的。”［1］这

种意义上的民族声乐蕴含着极为丰富且多样的表
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现形式。20世纪至 21世纪初，中国民族声乐历经

百年变革，从传统迈向现代，形成了集科学性、

民族性、艺术性与时代精神于一体，承载着中华

民族独特精神与气质的新型歌唱艺术。

近年来，作曲家栾凯创作的《醉了千古爱》

《牡丹亭》等一系列民族声乐作品，以浓郁的民族

气质与古典韵味成为“新古典民歌风格”的代表，

深受听众喜爱。作曲家以独特的新古典民歌风格

独树一帜，其佳作不仅展现了独特的民族声乐形

态与风格特征，更体现了其创作的包容性与创新

性。在代表作《醉了千古爱》中，作曲家不仅巧

妙运用了民族声乐和京剧、越剧等多种戏曲元素，

还通过多元的创意技法，将不同艺术气质的元素

进行有机融合。这种融合绝非简单的技巧堆砌，

而是深度聚焦地将戏曲的精神与气质以抽象与具

象相结合的方式呈现出来。作品既具象化地融合

了戏曲元素，又通过个性化的抽象技巧，充分展

现了情感波动与情绪张力，成功塑造了具备泛文

化特征的戏曲精神与形象，极大地拓展了传统声

乐艺术的表现力与艺术边界，实现了在传统民族

元素基础上的创新性、融合性与时尚性表达，为

当代民族声乐创作树立了新的典范。

作曲家虽然并未从传统戏曲内容中直接取材，

但在《醉了千古爱》中巧妙地融合了多种戏曲特

有的创作手法与表现技巧，并结合中国古典诗词

的韵律特点，以声乐演唱形式生动呈现了中国传

统文化的深邃意蕴。中国传统古诗词中的押韵与

韵脚规律，不仅为声乐作品注入了丰富多变的节

奏与律动，更彰显了其独特的韵律之美，使诗词

与音乐的交融展现出非凡魅力，为作品的二度创

作开拓了广阔的空间，增添了表现力。作品通过

多样化的艺术表达，不仅在音乐风格上呈现浓郁

的传统戏曲风味与新古典韵味，更在二度创作中

展现出丰富的时尚气质与新颖的色彩感，彰显了

不同文化元素与审美风格的融合性特质。在作品

中，时尚元素与中国传统意境及民族声乐唱法巧

妙融合，其独特创意深刻挖掘了作品意蕴，为民

族声乐表现风格带来了革新，最终实现了中国古

典戏曲艺术精髓与民歌时尚音调的有机融合，为

当代民族声乐创作树立了新的典范。

        在《醉了千古爱》的器乐伴奏创作中，作曲

家展现出独具匠心的融合性思维。他巧妙运用不

同乐器音色的细腻变化与乐器角色的灵活转换，

实现了乐器的和谐搭配，构建了层次丰富、富有

动态的音景。同时，将充满叙事性的场景描绘与

情感起伏的音调、音色融入音乐，结合绘画、文

学等多元艺术元素，使作品中的情绪与情感如生

动画面般跃然耳畔，栩栩如生。这种融合创新的

思维，如同一位高超的织匠，将不同乐段与多元

艺术元素无缝衔接、融为一体，使其浑然天成迅

速吸引听众注意，展现了作品的现代韵味与时尚

格调，为演唱者奠定了坚实基础，并开启了艺术

表现的新境界。

二、《醉了千古爱》中戏曲元素与古典美相融合

在《醉了千古爱》中，作曲家对戏曲元素的

匠心运用，赋予了作品浓郁的古典美，这正是作

曲家十余年来创作出众多“新古典民歌”的关键

所在。在创作中，作曲家将文学性、戏剧性与器

乐性元素深度融合，既提升了作品的感染力与创

新性，又深化了情感表达的层次。同时，通过凸

显歌词韵律与音乐旋律中蕴含的古典美学特质，

尤其是将戏曲声线的韵味感与跌宕感融入旋律创

作，使作品展现出别具一格的艺术气质，为演唱

者的二度创作筑牢了坚实基础。

在演绎这首作品之前，演唱者需要投入大量

的精力与时间，深入钻研作曲家在创作中精心构

思的词曲、音调及配器等细节，通过二度创作将

作品的气韵与内涵完整、生动地呈现出来。在演

唱过程中，演唱者需要精心构思多样化的技巧与

表现方式，精确捕捉歌曲独特的戏曲韵味与古典

美音效，使其跃然耳畔，充满生机与灵动之感。

鉴于作品中戏曲声腔的显著特点，演唱者还需要

格外注重塑造戏曲声音的线条感，以及戏曲与民

族唱法在咬字上的紧密关联。演唱者需将清晰靠
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前的咬字、流畅的运腔等元素巧妙融合，以充分

彰显作品的古典戏曲之美。例如在演唱时，演唱

者可依据一度创作中借鉴的京剧手法处理音响效

果，凸显戏曲独特的古典韵味。与此同时，演唱

者需要对作品的旋律进行类型化、平衡化处理，

深入研究其中的京剧唱腔，并赋予其丰富的古典

色彩。作品蕴含着细腻而复杂的内涵与情感，这

要求演唱者运用多样化的技巧，生动地展现出唱

段中的京剧韵味。演唱时需要强化润腔技巧，如

滑音、波音、倚音等，尤其是叠音、颤音等，为

旋律增添古典韵味，塑造戏曲的独特风格，展现

中国传统戏曲的古典审美。如在演绎歌词“为爱

痴心不改，到如今独感慨无尽悲哀”时，处理

“痴”与“哀”字时，需要精妙地融入倚音润腔之

法，使其韵味独特、情感深邃、跃然心间。特别

是在处理“感”字与“花”字对应的乐句时，波

音运腔技巧的运用至关重要，要让作品的旋律与

风格都洋溢着浓郁的古典美，充分展现京剧的演

唱精髓。在作品中，“痴”“感”“哀”诸字皆融入

了京剧润腔之妙，而旋律之铺展，旋律线之设计，

亦尽显戏曲声腔之古典韵味，令人陶醉。

此外，戏曲中的拖腔唱法也被巧妙地运用在

了这部作品中。在静默间隙，演唱者需要巧妙发

挥二度创作的魅力，深化音乐的戏曲韵味，细腻

地展现出古典美的精髓。如在演唱歌词“长亭外

古道边，谁在等待”时，尤其需要注重“待”字

泛音的悠长延展，通过戏剧动作的表演与戏曲声

腔的紧密结合，营造出强烈的画面感，赋予作品

重现历史的镜头感。这种细节处理，不仅增强了

音乐的表现力，更让听众仿佛置身于古老的戏曲

场景之中。尤其在演绎作品尾声时，演唱者需要

兼具充沛的气息与富有穿透力的声音，彰显鲜明

的戏剧对比之美。特别是在演唱“醉了千古爱”

时的强弱交织中，演唱者需巧妙糅合戏剧精髓，

令旋律情感饱满，使整个乐段洋溢着古典韵味。

作品旋律委婉悠长，意境深远，升华了整部作品

内涵，巧妙地在古典与现代之间架起桥梁。

作品的间奏部分巧妙地融合了中国传统戏曲

元素，通过钢琴的演奏技巧展现了戏曲的古典美，

成为引人入胜的亮点。作曲家虽用西方乐器钢琴

模拟琵琶的音效，但通过精心设计的琶音、震音

等戏曲演奏技巧，生动地再现了琵琶伴奏的独特

魅力。电子音乐、笛子与管弦乐队和谐相融，营

造出浓郁的戏曲古典氛围，增强了作品的民族韵

味，深化了听众的情感体验。在创作中，作曲家

还巧妙融入了诸多中国传统戏曲的器乐编配技法。

例如采用类似支声复调的织体形态，这种技法是

传统戏曲音乐中常见的表现形式，通过不同的乐

器声部排列，既保留了传统戏曲音乐的和谐感，

又赋予了作品丰富的层次感。古筝、二胡、笛子

等多种传统民族乐器的融入，不仅完美复刻了传

统戏曲中支声复调的独特韵味，更淋漓尽致地展

现了民族戏曲伴奏乐器的独有风采，以及京剧唱

腔的鲜明节奏感，进一步凸显了作品的古典韵味。

民族乐器古筝和笛子在流行音乐中的运用，不仅

丰富了音乐的表现形式，也为现代音乐带来了新

的魅力，使中国传统戏曲的古典美在当代音乐语

境下重焕新生，让听众在品味之际，深切体会传

统与现代交织共融的独特韵味。

在作品中，作曲家不仅运用了丰富多样的戏

曲创作手法，更巧妙地将其与现代音乐理念融合，

进一步凸显了中国传统古典美的艺术魅力。该作

品在坚守传统民族音乐根基的同时，凭借创意性

的技法运用，使其音乐风格与气质发生了显著且

深远的蜕变。“栾凯新古典民歌是在传统民族音乐

的基础上继承发展而来的，作品里常常会借助一

些戏曲特有的创作手法，来使音乐更具有中国风

味。其中对‘板式’的借鉴尤为明显。”［2］在戏曲

中的板眼元素是音乐节奏的核心概念，类似于现

代音乐中的节拍。它通过鼓板击的强弱规律来规

范唱腔和伴奏的节奏，是戏曲音乐韵律和情感表

达的重要基础。

《醉了千古爱》虽然没有严格按照戏曲板式连

接，但其情感布局暗合了戏曲的节奏推进逻辑。

从自由倾诉的“散”，到深情咏叹的“慢”，再到

“快”或“紧”，最后回归悠长的回味。《醉了千古
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爱》的戏曲特色在于韵味，而韵味的产生，恰恰

来源于类似板眼的抑扬顿挫、轻重缓急的处理。

歌者通过气息控制、和装饰音 （如倚音、颤音、

滑音等），在相对固定的旋律中变化的“板眼感”。

因此，作曲家在传统板眼的基础运用中赋予其更

多元化的创新内涵。作曲家不仅充分发挥了其擅

长叙事与抒情的传统特性，还巧妙地利用这种节

奏模式，使作品结构在逻辑性方面更显方整、整

齐。在这种节奏模式下，旋律更加简洁明快，同

时在伸展过程中融入了朗朗上口的美感，使作品

在传承传统韵味的同时，更符合当代听众的审美

需求。

《醉了千古爱》的旋律线条设计极为精妙，通

过原板的加花、延伸等技法，以及将节奏放慢最

终形成慢板效果的处理，使作品呈现丰富多变的

节奏与旋律层次。在某些精彩片段里，作曲家匠

心独运，通过变换节拍的手法，巧妙地为板式节

奏增添了多样性。同时，长短音的灵活运用与装

饰音的点缀，让音响效果变得丰富而动人，极具

表现力与感染力。当演唱到“莫叹”二字时，旋

律线条仿佛被拉长，以一种近乎拖腔的方式缓缓

流淌，不仅巧妙地凸显了慢板的音乐韵味，更将

一种悠长而深情的情感细腻地呈现在听众面前。

此外，作曲家还在作品中多次巧妙地融入了一板

三眼的节奏，悠长的韵律感如同画笔般，在旋律

的画卷上勾勒出悠扬婉转、缠绵悱恻的线条，令

人陶醉。这种通过板式变化塑造缓慢节奏效果的

技巧，源自戏曲中的板眼元素，常被用来表达舒

缓的情感以及起伏连绵的旋律线条。而戏曲中的

拖腔元素与之配合使用，则进一步凸显了作品独

特的音乐表现力和细腻、委婉的风格，深刻体现

了中国传统古典美的艺术表达特征。作曲家精湛

的技法如同一座微缩的桥梁，连接着戏曲的古典

程式与现代音乐相接，技术处理始终隐于情感流

动之后，使听众先被韵味感染，后为匠心惊叹。

这或许正是中国艺术“技道合一”理想的当代回

响——在慢板延展的每一个瞬间，千古之爱不仅

被“醉”吟，更被重新赋予呼吸。让传统戏曲元

素在当代音乐创作中焕发出新的活力，也为民族

声乐的发展开辟了新的艺术路径。

三、《醉了千古爱》的情感表达与现代时尚美

相融

《醉了千古爱》不仅展现了新时代音乐创作所

特有的融合性与创新性，更彰显出强烈的时尚美

特质。作曲家通过其独特的创作手法，使作品呈

现出前所未有的新颖风格与调性。此风格超越了

传统戏曲与戏歌，也不受民歌、原生态歌曲或常

规创作歌曲的局限，展现出高度的创意与融合性。

从传统到现代，从古典到时尚，作曲家的创作跨

越了多种音乐风格的边界。巧妙地将戏曲的韵味、

民族音乐的底蕴与现代音乐元素有机融合，形成

了具有独特艺术魅力的“新古典民歌”风格。这

种风格不仅继承了中国传统音乐的精髓，更通过

创新的技法和时尚的表现形式，探索了民族声乐

在新时代的多样化发展路径。在该作品中，我们

既可以听到戏曲的韵味，也能感受到流行音乐的

时尚律动感。这种融合并非简单堆砌，而是在音

乐结构上进行了精心设计。作品融合传统戏曲板

式变化与现代音乐和声，民族乐器细腻表现与电

子音乐现代感并存。通过这些创新性融合，作曲

家成功地将民族声乐推向了一个新的高度，使其

既具有古典美的深邃内涵，又具备时尚美的鲜明

特质。此外，作曲家对现代时尚美的表达探索也

体现在演唱技巧的要求上。演唱者需要用传统戏

曲的声腔技巧来演唱，同时又要融入现代流行音

乐的演唱风格，使歌曲在传统与现代之间达到一

种平衡。这种对演唱风格的革新追求，既拓宽了

演唱者的演绎天地，也为听众奉献了耳目一新的

听觉盛宴。这种兼具古典美与时尚美的创作理念，

为民族声乐的发展注入了新的活力，使其在当代

音乐舞台上焕发出独特的光彩。

在《醉了千古爱》中，时尚与古典的完美融

合首先体现在歌词的创作与改编上。如张倩倩在

《栾凯“民歌新古典”作品审美内涵研究》中所
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金彤：栾凯《醉了千古爱》的审美韵味研究

述：“《醉了千古爱》在歌词上运用古辞赋的写作

手法，同时也吸收了古典诗词的语言音调美、音

韵律动美，更包括古典诗词整齐均匀的节奏美，

这便是民歌新古典歌词本身音乐美的另一构成之

一。‘古辞赋’的歌词特点，使得‘民歌新古典’

的歌词具备了文学语言本身拥有的音乐美感。”［3］

该作品的歌词深刻把握了传统戏曲的剧情精髓与

台词韵味，巧妙融合情境氛围，通过精心提炼与

创新改编，赋予了歌词新的生命力。它沿袭了戏

曲作品的传统题材与剧情内容，通过改编、移植

与创新，巧妙运用台词，最终孕育出既蕴含古典

韵味又不失时尚气息的歌词表达。

音乐方面的创意同样出色。作曲家在吸收戏

曲唱腔元素的基础上，对器乐部分的配器、节奏

和音型等进行了富有创意的时尚化改编。这种改

编巧妙地将现代音乐元素与古典文学、唐宋诗词

等古典文化精髓融合，展现出一种既传统又新颖、

既古典又时尚的独特美感。在二度创作中，演唱

者需要将中国传统戏曲的韵味与民族唱法的精髓

巧妙融合，对歌曲深邃的内涵与细腻的情感进行

富有创意的诠释与表达。这些表现不仅充分展现

了时尚性的创意与古典气质的完美结合，更凸显

了时尚美的特征。作品中的古典风格和气质，宛

如一座桥梁，既连接着时尚与传统的交融，也沟

通着内涵与气质的和谐。作品在古典美的坚实基

础上，巧妙融入传统经典戏曲的审美精髓，并与

当代社会的审美趣味相融合，绽放出别具一格的

时尚魅力。这一切充分展现了作品在新时代背景

下对古典美学精髓的全新演绎。

《醉了千古爱》在创作中巧妙地将古典之美与

现代之美完美融合，不仅忠实地传承了传统民歌

的核心精髓，还巧妙融入了现代审美元素，成为

传统与现代完美结合的典范之作。在中国民歌风

格与形式的探索之路上，这首作品无疑是融合与

创新领域的杰出代表。“这首歌曲还使用了大量的

装饰音，更加体现出古典音乐和民族音乐的风格。

演唱者要想把典雅的韵味展现给大家，就必须对

作品有深刻的理解。”［4］在演唱方面，该作品特别

强调依字行腔的传统技巧，展现出鲜明的传承与

创新相结合的特点。在演唱实践中，演唱者需借

助戏曲的演唱技巧，不仅要在状态上灵活多变，

还需精准调控声音位置与音色，从而展现作品独

特的现代时尚魅力。通过借鉴传统的戏曲依字行

腔精髓，将歌词以字正腔圆的方式呈现出来，赋

予作品时尚、古典与雅致兼具的气质。此外，歌

词多以闭口音“ai”归韵，演唱时需巧妙融合戏

曲与歌曲元素，展现其独特的时尚审美韵味。这

不仅要求演唱者气息下沉、咬字精准，还要根据

音调和旋律线的特点，精准地延长字腹的收韵，

从而营造既传统又时尚的听觉美感。这种对细节

的精准把控，使作品不仅在音乐上具有高度的艺

术价值，也在演唱实践中展现了极高的表现力。

在作品的演绎过程中，演唱者需精准把握作

品的审美内涵，而装饰音的运用无疑是强化古典

韵味的关键元素之一。无论在作曲家的一度创作，

还是演唱者的二度演绎中，这些装饰音都极大地

丰富了作品的艺术表现力。如在演唱“为爱痴心

不改”这一句时，“痴”与“改”二字的韵母“i”
显得尤为重要。演唱者需要精心调控起音力度，

巧妙借力前移，令音色清澈响亮，充满力量。此

种细腻处理既承戏曲咬字韵律之美，又借声腔旋

律之抑扬，生动展现古典韵味与现代审美的巧妙

融合。通过这样的诠释，作品中的每一个字、每

一句旋律都能成为传递古典与时尚交融之美的载

体，让听众在欣赏中感受到作品深厚的文化底蕴

与独特的艺术魅力。

在作品的演唱过程中，肢体动作的运用不仅

为作品增添了丰富的视觉表现力，更成为传递其

时尚美与戏剧性的重要手段。该作品活力充沛，

气息灵动，既饱含浓郁的戏剧韵味，又彰显鲜明

的戏歌特质。它既有大气磅礴的戏剧性乐句，又

有细腻入微的情感表达。在演唱过程中，演唱者

需要以充足的气息为基础，保持身体的稳定，同

时双臂微微摆动，以确保声音的绵延起伏和婉转

悦耳。在细腻的音色对比中，演唱者还需要灵活

调整气息，使歌曲的情感与戏剧内涵得以生动展
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现。借助不同的肢体语言，演唱者不仅可以明确

这种变化对比的特点，更可以为听众呈现了一种

身临其境的视觉化戏剧效果。

在中国传统戏曲中，肢体动作具有悠久的历

史传统，它传承了中国戏剧表演艺术中的“手、

眼、身、步、法”五种技法。为了引领观众沉浸

于歌曲的情感深渊，演唱者需精准协调“手”与

“眼”的动作，使“眼”随“手”之舞动而流转，

同时“手”亦应顺应内心情感的波澜而挥洒。这

种肢体语言的运用，不仅能够增强作品的表现力，

还能进一步拉近与观众的距离，使观众更深入地

感受到作品的情感魅力。

此外，演唱者在演唱时还需要巧妙融合电子

音乐与管弦乐队的编配，以此彰显中国传统戏曲

与西方文化交融后的独特时尚美感。这种融合并

非简单地拼凑，而是通过精心的设计，使两种文

化在音乐中和谐共存。优美的旋律、温馨的伴奏，

以及新颖多变、层次丰富的音乐色彩，共同在作

品的演绎中绽放出时尚美的璀璨光芒。通过肢体

动作与音乐元素的双重融合，作品不仅在听觉上

为听众带来了一场古典与现代交融的音乐盛宴，

更在视觉上呈现了一场戏曲与时尚完美结合的戏

剧化表演。这种全方位的艺术展现，使作品的古

典美与时尚美相互映衬，熠熠生辉，成为当代民

族声乐领域中的一颗耀眼明珠。

四、结语

作品《醉了千古爱》充分彰显了其与中国传

统京剧的紧密联系。无论是体裁、形式，还是风

格、审美，作品都呈现了民族声乐中难得一见的

古典美与时尚美。作曲家在一度创作中巧妙融入

丰富的戏曲元素，演唱者在二度创作中则深度演

绎内涵、创意表达，凸显了作品的独特魅力。为

了在演唱中完美呈现这些多元的审美要素，演唱

者不仅在表现古典美时保持气息的沉稳与均匀，

同时对乐句进行细致入微的戏曲化、声腔化处理，

确保乐句与意境连贯，巧妙换气，变化咬字位置，

实现声断气连的艺术效果。此外，演唱者还需在

作品中展现多样化的时尚美，通过对每一句起音、

尾音和收韵的精准把控，实现创意性的表达。在

二度创作过程中，演唱者必须精准地把握情绪、

情感、意境和气氛的表达，做到收放自如、张弛

有度，充分展现不同审美元素之间的巧妙转换。

《醉了千古爱》的成功演绎，离不开演唱者对传统

戏曲韵味和当代民族声乐时尚调性的深度融合与

把握。这种融合不仅彰显了中国传统戏曲的独特

韵味，还深刻反映了当代作曲家在民族声乐创作

中，对多样化传统戏曲元素进行创新性运用的努

力，从而进一步彰显了鲜明的时代精神。
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